(A. Dziadosz, Z. dziejow pozywienia: Winniczek — Helix pomatia, KwHKM 10, 1962, 601—604).
Pokud jde o nade zemé, uviadi Z. Winter (Kuchyné a stil nagich pfedki, Praha 1892, 73), Ze
v pozdnim stiedovéku a na poéitku novovéku doktoFi povazovali hlemvidé za ,.krmi hrubou,
zlou, tvrdou a lidem zhola nepiihodnou*”. To oviem neznamend, Ze se hlemyzdi nejedli, naopak.
Tehdejsi dokto¥i nedoporuéovali velice mnoho dobrych a rozdifenych jidel, zejména masitych.
Kromé piva a holubi byly zatracoviany napi. husy a kachny, Ze 3kodi hlavé. Malo piizné mély
ryby, i kdyz patiily zejména v 16. stol. k nejrozéifenéjsi potravé, a z nich zejména dhof, ktery
mél byt jedovaty, s povahou zmije apod. Casto nebylo doporuéovino zeli, zfejmé pro nadymavé
uéinky, jablka podle Koppa piindsela souchotiny. Lékati malokteré jidlo povazovali za zdravé,
na kazdém nasli alespoit néco, pouze kofent se tédilo velké oblibé, nejrozmanitéjdi, dnes jiz mnohdy
nezndmé a ve velkém mnozstvi.

Nejvhodnéjdim a nejrozéifendjsim druhem hlemy#dé k jidlu je a pravdépodobné byl
hlemyzd zahradni, HHelix pomatia Linné. Podle minéni zoologu byl tento hlemyzd zamérné pésto-
vin pro potfeby klistert a magndta, a tak se roz&ifil a aklimatisoval i v téch oblastech, kde jeho
vyskyt neni pfirozeny, jako ve stfednim a severnim Polsku, severnim Némecku a jiznim Svédsku
a Norsku (Dziadosz, o. c.).

Pii vyzkumu kldSternich objektt na Velizu u Kublova bylo ve vyzkumné sezéné 1967
nalezeno nékolik ulit nebo zlomka ulit Helix pomatia. Ulity pochdzeji ze dvou horizontu: mlado-
hradistniho a stfedovékého, ktery je ramcové datovin od 13. do poé. 15. stol. Vyzkum na Velizu
vedla K. Reichertovd a neni dosud zpracovin a publikovédn. Jde o kldsterni objekt, zbofeny pravdé-
podobné v r. 1421, patf¥ici benediktinium Ostrovského kldstera (K. Reichertovd, Pfispévek k sta-
vebnim déjindm vrchu Velizu u Kublova, ASM 2, 1965, 123—126). Ulity ze stfedovékého hori-
zontu byly ziskdny v sondé diroké 1 m, odkryvajici vnéj$i &ist jizni zdi, a p¥i odkryvani vychodni
zdi na jih od kostela ve spodni vrstvé. V éerné kulturni vrstvé bylo velké mnozstvi stfedovéké
keramiky a kosti. Ulity z mladohradistniho horizontu byly ve vychodni &asti vyzkumu na spodni
arovni kostrovych pohiba a v jejich zdsypu. Ulity Helix pomatia, stejné jako méné &etné ulity
ostatnich hlemy3d, uréil ¥. Lozek z Geologického tistavu CSAV. V jeho rozboru nejsou zahrnuty
dalsi dvé ulity vySe uvdadéného hlemyzdé, které byly p¥i vyzkumu ztraceny.

Udaje o vyskytu Helix pomatia L. na jinych stfedovékych nalezistich jsou chudé. Jeding
J. Benes (Osteologicky materidl ze stfedovékyceh tvrzi v Ervénicich, AR 17, 1965, 848—851)
uvidi jednu ulitu ze stfedovékych tvrzi v Ervénicich bez blizsiho ¢asového zafazeni. Vzhledem
k tomu, Ze kuchynské odpadky ze stfedoviékych objektd a zejména kldsteru byly dosud velmi
milo zpracovdviny a publikoviny, nemizZeme tento stav povaZovat za objektivni a definitivni.
Neni také vylouéeno, ze vzhledem k obrovskému mnozstvi keramického materialu, ktery se ve
stfedovékych objektech béiné nachazi, uniknou hlemyzdi ulity pozornosti nebo se nepovazuji
za dalezité.

V pripadé ndilezi na Velizu u Kublova nelze prokdzat import Helix pomaiia nebo jeho
zdmérné péstovini, aviak jeho ulity byly s velkou pravdépodobnosti kuchyiiskymi odpadky.
Pééi tamnich mnichii o servirovini a tedy pravdépodobné téz o kvalitu a rozmanitost jidel i post- -
nich miize dosvédéovat nalez zlomku lastury motského mlze hiebenatky (srv. rozbor V. Lozka).

Nilezy ulit hlemyzda Helix pomatia Linné v klisternich objektech na Velizu u Kublova
upozoriiuji na zajimavy problém, ktery miize blize osvétlit denni zZivot a kulindrni vytfibenost
stfedovékych mnicha. Magdalena Beranovd, Praha, AU

RoOZBOR MALAKOFAUNY z VYKOPU NA VELfzu v KuBrova. Béhem vyzkumua v r. 1967 byly
ziskdny ulity ze dvou horizontii: stariiho — mladohradi$tniho (MF A) a mladsiho, ktery éasové
spadd do Gseku od 13. do pocitku 15. stol. a pochazi ze sond podél vnéjSich zdi klasterniho
objektu (MF B).
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Prehled nalezi (z == zlomek, n == nedospely)

1

.% Ekologicka ) Vistva |+
5 chardkionictika Seznam druhi _ | I
M A ' ME B :

i Druhy typicky lesni ' Helicodonta obroluta (Miiller) o 1 t
| Monachoides incarnata (Miiller) = — 2.1z |
i

Druhy lesni, které Bradybaena fruticum (Miiller) , 1.1z 2 i
pronikaji do kfovin,  Cepaea hortensis (Miiller) ; I 1
lesostepi, zahrad . Helix pomatia Linneé ' 1z 3.4n, 1z |

| anakultur. plochy i i l
| | | |

Viechny zjisténé druhy patfi i dnes k fauné teplejSich poloh K¥ivoklitska a jejich vyskyt
tedy nesporné navazuje na vyskyt pfirozeny. Je pravdépodobné, ze zejména druhy 2. skupiny se
drubotné pomnozily v osidlenych objektech nebo v jejich bezprostrednim sousedstvi. V p¥ipadé
Helix pomatia L, by oviem mohlo jit i 0 zamérny import, ev. péstovini, v danyeh podminkdich
je véak néco takového neprokazatelné.

Doplitkem tfeba uvést i zlomek lastury motského mlze hiebenatky (Pecten sp.), jejiz
lastury mohly slouZit jako ozdobné pfedméty nebo pro servirovini uréitych pokrmi a pfedstavuji
nesporné odpadek z kldstera.

Piipadné ochuzeni soudasné fauny Velizu ve srovnidni s popsanymi subfosilnimi nilezy
neni nasledek pfirozenych pochodd, nybrz lidskych zdsahi, zejména odlesnéni nebo piemény
piivodnich listnatych porosti na kultury jehliénana.

Vojen Lotek, Praha, Geolog. tstav CSAV

M. Beranovd: Gartenschnecken — Helix pomaitia Linné — eine Fastenspeise der bihmischen Ménche
im Miitelalter? Bei der Ausgrabung der Klostergebiiude auf dem Veliz bei Kublov entdeckte man
in der Grabungssaison 1967 u. a. Schreckengehiuse, vor allem von Helix pomatia L., in der
jlingerburgwallzeitlichen Schicht und den Schichten des 13. bis beginnenden 15. Jh. Die
Verfasserin macht daraul aufmerksam, dall man im Mittelalter diese Schneckengattung als
Fastenspeise zugerichtet hat und dal} sie darum fiir den Bedarf der Klizter und des Adels ge-
ziichtet wurde. Aufgrund der bisherigen Funde kann cher im Falle des islosters auf dem Veliz
ein planmibiges Ziichten von Gartenschnecken nicht nachgewiesen werden. — An unsere Aus-
fiihrungen schlieit eine Analyse der Malakozoen von der Fundstelle an (V. Lozek).

(Deutsch von H. Platkovad)



